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FORMATION PROFESSIONNELLE 
SUPÉRIEURE HAUTES ÉCOLES
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L’APPRENTISSAGE

Conditions d’admission:
• Scolarité obligatoire achevée
• Age légal = 15 ans révolus
• Dans certains cas: 

• procédure de sélection: tests d’aptitudes
• 12e année de scolarité recommandée (EPP…)



Apprentissage: les filières

Apprentissage de 3 ou 4 ans: certificat fédéral de capacité 
(CFC)

Apprentissage de 2 ans : attestation fédérale de formation 
professionnelle (AFP)

Apprentissage et maturité professionnelle: CFC et 
maturité professionnelle intégrée



Apprentissages AFP



Apprentissage: lieux de formation

Formation duale: entreprises publiques ou privées + 
écoles professionnelles

Formation en écoles de métiers: 
• Ecole des métiers du commerce EC (+ Matu pro)
• Ecole professionnelle artisanat et service communautaire EPASC
• Ecole professionnelle d’assistant-e médical-e
• Ecole de design et haute école d’art édhéa (+ Matu pro)
• Ecole de couture
• Campus EPTM:

Ecole professionnelle technique et des métiers EPTM (+ Matu pro 
intégrée)
Ecole professionnelle intercantonale de chimie EPIC

• EPCA dual mixte – (3 professions de l’alimentation / hôtellerie)



Places d’apprentissage – informations en ligne

www.orientation.ch

Application cantonale APP OP



Ecole des métiers du commerce EC

Lieux: Monthey, Martigny, Sion, Sierre

Profession: employé-e de commerce

Titres obtenus: CFC + MPC intégrée (4 ans)

3 ans de formation en école. 4e année: stage de 12 mois 
dans une entreprise formatrice.

L’APPRENTISSAGE EN ECOLE DE METIERS



Ecole professionnelle artisanat et service 
communautaire EPASC

Lieu: Châteauneuf (pour le service communautaire)
Professions:
• assistant-e en soins et santé communautaire (ASSC - CFC)
• assistant-e socio-éducatif-ive (ASE- CFC)
• gestionnaire en intendance (GI - CFC)
• employé-e en intendance (EEI - AFP)

Titre obtenu: CFC (3 ans), AFP (2 ans). 
Participer à une séance d’information obligatoire + sélection sur 
dossier et entretien
Pour les ASSC + ASE: 1re année école - 2e et 3e année apprentissage 
en entreprise (modèle dual dégressif).
GI: 1re année en école - 2e année: 6 mois de stage, 6 mois d’école - 3e
année, 2x6 mois de stage.
Pour les EEI:1er année à l’école – 2e année 2x 6 mois de stage en 
entreprise + cours interentreprises



Ecole professionnelle d’assistant-e médical-e

Lieu: Sion
Profession: assistant-e médical-e 
Titre obtenu: CFC (3 ans)
Test d’aptitudes et contrat signé avec un cabinet médical
1re année: formation en école
2e et 3e années: formation pratique dans un cabinet 
médical (1 jour de cours/semaine)



Ecole de design et haute école d’art édhéa

Lieu: Sierre
Profession: graphiste
Titres obtenus: CFC + MPA intégrée (4 ans)
Sélection sur dossier, examen d’admission et entretien
1re, 2e et 3e années: formation en école
4e année: 6 mois de stage en entreprise + 6 mois de 
spécialisation en école



Ecole de couture

Lieu: Sierre
Profession: créateur-trice de vêtements pour dames
Titres obtenus:
• CFC (3 ans) créateur-trice de vêtements
• AFP (2 ans) confectionneur-euse

Stage préalable obligatoire (3 jours), test d’aptitudes, 
entretien
Ecole bilingue
1re, 2e et 3e années: alternance théorie et pratique 



CAMPUS EPTM:
Ecole professionnelle technique et des métiers EPTM

Lieu: Sion
Professions:
• automaticien-ne
• électronicien-ne
• informaticien-ne
• dessinateur-trice – constructeur-trice industriel-le

Titres obtenus: CFC + MPT intégrée (4 ans)
Sélection sur dossier, évaluation pratique et entretien
Stage en entreprise dès la 3e année
4e année: formation pratique en entreprise



CAMPUS EPTM: 
Ecole professionnelle intercantonale de chimie EPIC

Lieu: Monthey
Profession: laborantin-e en chimie, technologue de 
production chimique et pharmaceutique
Titres obtenus: CFC (3 ans)
Test d’aptitudes, stages et entretiens
1re année: formation en école
2e année: 6 mois de formation en école + 6 mois de 
formation pratique en entreprise
3e année: formation pratique en entreprise

(Depuis septembre 2019, l’EPIC devient une section de l’EPTM)



EPCA dual mixte – (3 professions de l’alimentation / hôtellerie)

Lieu: Sion
Professions:

• Cuisinier 
• Spécialiste en restauration 
• Spécialiste en communication hôtelière

Dossier de candidature, entretiens, stage.
1re année: formation en école
2e et 3e année: formation pratique en entreprise
Titre obtenu: CFC



Maturité professionnelle

Accroît l’attrait de l’apprentissage
Améliore la formation de base en vue de la poursuite des 
études
Permet l’accès aux HES (régulation pour certaines 
filières)
Types de maturité professionnelle MP en Valais:
• MP Economie et services, type économie
• MP Economie et services, type services
• MP Technique, architecture et sciences de la vie
• MP Santé et social
• MP Artistique (édhéa)



Maturité professionnelle

Durant l’apprentissage

1 jour de cours en plus par 
semaine

Pas possible pour toutes les 
professions

Après l’apprentissage

1 année de cours à plein temps
2 ans en emploi pour certaines 

filières si assez de candidats

INTEGRÉE À PLEIN TEMPS

Deux filières de maturité professionnelle



LES ECOLES 
Ecole de culture générale ECG

Lieux: Monthey, Martigny, Sion, Sierre
Durée: 3 ans
Donne la culture générale nécessaire pour les professions du 
domaine social, de la pédagogie, de la santé et du théâtre.
1re année: tronc commun - 2e et 3e années: choix d’une option: 
• santé et pédagogie
• travail social et pédagogie
• travail social et arts de la scène (théâtre – uniquement à Martigny)

Permet d’accéder aux ES du même domaine
Possibilité de faire un an de plus pour obtenir une maturité spécialisée 
MS qui permet d’accéder aux HES (régulation pour certaines filières) 
ou à la HEP (filière régulée):
• MS santé
• MS social
• MS pédagogie
• MS arts de la scène (théâtre)



Lycée-collège: maturité gymnasiale

Lieux: St-Maurice, Sion
Durée: 5 ans
Développe les aptitudes intellectuelles, la personnalité, de 
solides connaissances théoriques
Donne la maturité nécessaire pour aborder des études 
supérieures: HEP, université, école polytechnique 
fédérale.
L’admission aux HES nécessite d’effectuer une année de 
stages pratiques, ou un apprentissage accéléré



Ecole préprofessionnelle EPP

Lieux: St-Maurice, Sion et Sierre
Durée: 1 année
Permet de clarifier le choix professionnel et d’approfondir les 
connaissances scolaires en vue de faciliter l’adaptation aux 
cours professionnels des apprentissages
Tronc commun (75%) : enseignements théoriques dans les 
branches scolaires fondamentales (français, allemand, anglais, 
math, sciences expérimentales) et dans les branches 
générales en lien avec le projet professionnel
8 heures (25%) de cours par projet:
• A St-Maurice et à Sierre une voie "enseignement par projet" 

(projets interdisciplinaires) dans le cadre d'ateliers
• A Sion trois voies: créativité, santé-social, général



Solutions transitoires

Une année supplémentaire au CO (changement de 
niveau)
12e année scolaire en langue allemande (Brigue)
Séjour linguistique
Année au pair
Préapprentissage
Stage longue durée
Semestre de motivation
…



Sites Internet de l’orientation

www.orientation.ch 

www.vs.ch/orientation 
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Infos ciblées pour les parents

Informations ciblées pour les parents sur le site valaisan de l’orientation:
www.vs.ch/orientation

Capsules vidéos pour les parents

https://www.vs.ch/web/osp/10co
http://www.vs.ch/orientation
https://www.vs.ch/web/communication/detail?groupId=127228&articleId=8683824&redirect=https%3A%2F%2Fwww.vs.ch%2Fweb%2Fosp%2Faccueil%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_6s7Ah5mkUov8%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview


ORIENTATION 
AU CYCLE DE ST-MAURICE

Monique Tête
Psychologue conseillère en orientation

Lundi 1 sur 2, mardi, vendredi 

monique.tete@admin.vs.ch
024/486 22 52 ou 027/606 95 24
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